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Giovani medici dalla Bicocca all Uganda
nell ospedale fondato dal «milanese» Corti

Un centro di formazione a Lacor dedicato alla salute globale. «I1 diritto alla cura un obiettivo per tutti»

Nel 1961 Piero Corti, un gio-
vane dottore di Besana Brian-
za (all'epoca provincia di Mi-
lano) atterra in Uganda per
mettere a frutto gli studi in
Medicina condotti alla Statale
e affinati in Canada. Con lui
c'é Lucille Teasdale, collega
conosciuta a Montréal che poi
diventera sua moglie. Si stabi-
liscono a Lacor, nel nord del
Paese, in un ospedale realiz-
zato dai missionari e dalle
missionarie comboniani. Gli
dedicano I'intera vita, seguen-
do il motto «garantire le mi-
gliori cure possibili al mag-
gior numero di persone al mi-
nor costox».

Ruanda

«Abbiamo ricevuto 35
richieste e pensiamo
di attivare un'altra
sede in Ruanda»

A distanza di oltre 60 anni
altri giovani, studenti e spe-
cializzandi di un ateneo mila-
nese seguiranno le loro orme
per completare la formazione
secondo un approccio di salu-
te globale. Con il progetto Bri-
dge (Bicocca research and in-
novation for development
and global health), presentato
ieri, la Bicocca apre un polo
formativo in Africa, proprio a
Lacor, presidio sanitario che
oggi é un punto di riferimen-
to per 200 mila persone.

«Avere l'opportunita di la-
vorare in una delle zone pill
fragili del mondo da senso al-
la cooperazione internaziona-
le di cui tanto si parla— spie-
ga la rettrice Giovanna Ian-
nantuoni —. Coinvolgeremo
in particolare gli studenti de-
¢li ultimi anni di Medicina, di
Infermieristica e Ostetricia e
¢li specializzandi». In un mo-
mento di forte difficolta del
Servizio sanitario nazionale,
I'occasione di formarsi al-
T'estero € anche «un modo per
rendere piu attrattive le pro-
fessioni sanitariex.

Al Lacor Hospital una delle
palazzine originarie verra tra-
sformata in spazio attrezzato
per le attivita di studio e ricer-
ca previsto dall'accordo quin-
quennale. Fondamentale il
ruolo della Fondazione Corti
che oggi é presieduta da Do-
minique, figlia di Piero e Lu-
cille e che sostiene il polo sa-
nitario no profit. «A 65 anni

IL. MEDICO

Piero Corti, studi in
Medicina alla Statale e
specializzazione in
Canada, si stabili a Lacor,
in Uganda, nel 1961.

Con la collega e moglie
Lucille Teasdale (nella
Jfoto) allospedale dei
missionari comboniani ha
dedicato la vita.

Ufficio Stampa

dalla nascita, il Lacor lotta
quotidianamente per fornire
assistenza sanitaria di qualita
a pazienti che non possono
permettersi di sostenere il co-
sto delle cure — spiega —. E
questo grazie al contributo
dei Paesi ad alto reddito». «La
collaborazione con la Bicocca
sard centrata sul paziente —

aggiunge Emmanuel Ochola,
direttore scientifico dell'ospe-
dale ugandese — e speriamo
possa ajutarci a fornire servizi
migliori e formazione di qua-
lita».

Non si trattera di «importa-
Tex» conoscenze, ma di attivare
uno scambio reciproco tra
studenti e professionisti. «Se

fosse possibile farei una legge
che rende obbligatorio questo
tipo di esperienze — dice l'as-
sessore regionale al Welfare
Guido Bertolaso —. Fare il
medico nei territori meno pri-
vilegiati & una palestra inimi-
tabile e serve non solo a dare
una mano a chi si trova in dif-
ficoltd, ma anche per la pro-

L'iniziativa
Screening gratis
per le donne
della polizia

Ecografie e controlli medici
gratuiti alle allieve e alle
poliziotte dai 20 ai 44 anni
per prevenire il tumore al
seno. Lo prevede il progetto
«Care for caring -
ambasciatrici della
prevenzione» ideato da
Ladies first che in
Lombardia coinvolge la
Polizia di Stato, il
Policlinico e gli Spedali
civili di Brescia, con il
supporto di alcune aziende.
Verra cosi ampliata la
popolazione coinvolta negli
screening mammografici,
che oggi sono rivolti alle
donne dai 45 ai 74 anni. Le
visite sono gia prenotabili al
sito www.careforcaring.it.
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pria crescita umana». «Questi
contesti aiutano a fortificare i
giovani medici — aggiunge
Pietro Invernizzi, direttore del
dipartimento di Medicina
della Bicocca e di Bridge — e
li stimolano a farsi domande
importanti. Quest’anno ab-
biamo gia ricevuto 35 richie-
ste e pensiamo di attivare
un‘altra sede in Ruanda».

Gia negli anni scorsi alcuni
studenti si sono messi alla
prova in Uganda, aprendo la
strada al nuovo progetto. Tra
loro Sofia Gibertoni, 26enne
da poco laureata e pronta a
iniziare la specializzazione in
Ginecologia. «Ho deciso di
intraprendere questa strada
dopo l'esperienza in Africa —
racconta—, da cui si & svilup-
pata anche la mia tesi. La
mortalita delle mamme e dei
bimbi al momento del parto &
molto alta in Uganda. 11 mio
progetto punta all'introduzio-
ne nei reparti di una semplice
scheda, un sistema economi-
co che permette allo staff di
capire in fretta i segnali allar-
manti e di intervenire in tem-
po». Dei mesi trascorsi a La-
cor ricorda «il riconoscimen-
to che veniva dato al mio lavo-
ro, anche se ero solo una
studentessa. Mi sono legata
molto alle persone che ho in-
contrato. Abbiamo tanto da
imparare anche dal sistema
ugandese».

Sara Bettoni
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Vaccini, nuova
campagna
dedicata

ai giovani

aRegione allarga
L T'offerta vaccinale per

igiovani. Da ottobre
sard somministrato
gratuitamente il vaccino
anti-meningococco B agli
adolescenti (perinatia
partire dal 2012) non
ancora protetti, quello
controla
meningoencefalite da
zecche ai minorenni
considerati a rischio,
T'anti-papillomavirus a
ragazzi e ragazze fino a 26
anni e il vaccino anti-
dengue in caso di focolai
epidemici. Il piano,
approvato lunedi in
giunta, ha un costo
stimato di 20,69 milioni di
euro. «Questi vaccini —
spiega I'assessore al
‘Welfare Guido Bertolaso —
si aggiungono a quelli gia
previsti dal Piano
nazionale di prevenzione e
sono frutto di un'attenta
analisi dei bisogni di
salute della nostra
popolazione. Ancora una
volta dimostriamo di
lavorare sulla prevenzione
con i fatti e non con le
paroles. leri, a margine di
un evento in Bicocca,
T'assessore si € poi
lamentato dei vincoli
all'uso dei fondi per la
sanita: «Non possiamo
spendere i soldi come
vorremmo, pur avendo un
bilancio che non & in
TOSSO».
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Nasce a Milano ‘Care for caring’: controlli gratuiti
per la prevenzione del tumore al seno

@ by Marco Mintillo 17 Settembre 2024
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sensibilizzazione sulla prevenzione del tumore al seno, offrendo ai membri del
corpo di Polizia di Stato, in particolare alle donne, controlli clinici ed ecografici
gratuiti. L'iniziativa rappresenta un passo avanti per affrontare le
problematiche legate alla salute delle donne, in particolare per quelle che
rientrano nella fascia d'eta trai 20 e i 44 anni.

Un progetto collaborativo per la salute delle
donne

| partner dell'iniziativa

'Care for caring' € frutto di una collaborazione tra diverse istituzioni sanitarie
e organizzazioni, tra cui la Polizia di Stato, la Fondazione IRCCS Ca' Granda,
I'Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, gli Spedali Civili di Brescia,
I'RCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna Sant'Orsola-Malpighi
e I'AUSL di Piacenza. Coordinata da Ladies First, |'iniziativa si rivolge
specificamente alle donne in servizio e alle allieve delle scuole di Polizia in
diverse citta italiane.

Target e obiettivi

Il progetto punta a coinvolgere circa 1.500 donne, offrendo loro I'opportunita
di partecipare a visite specialistiche e a colloqui educativi con professionisti
della salute. Questi incontri mirano a sensibilizzare le partecipanti
sull'importanza della prevenzione oncologica, educando su pratiche
essenziali come i controlli mammografici regolari e I'autopalpazione,
enfatizzando anche la necessita di adottare uno stile di vita sano.

Un focus sulla prevenzione oncologica
Una campagna per la salute femminile
L'importanza di questa iniziativa é stata sottolineata dalle istituzioni locali, con

I'assessore alla Sicurezza della Regione Lombardia, Romano La Russa, che ha
evidenziato come la prevenzione del tumore al seno sia un tema cruciale per il



benessere delle donne. "E un'iniziativa preziosa — ha affermato La Russa -
perché sensibilizza le donne sull'importanza della prevenzione nella lotta
contro il cancro."”

Gia da tempo, la Regione Lombardia € attivamente impegnata nel promuovere
campagne e programmi volti a sensibilizzare la popolazione femminile sui vari
aspetti della salute, in particolare quelli legati alla prevenzione dei tumori.

Formazione e informazione sanitaria

Oltre ai tumori al seno, |'attivita educazionale si estendera anche ad altre
forme tumorali, tra cui il tumore ovarico, del collo dell'utero e del colon. Gli
incontri, concepiti per istruire e informare le partecipanti, includeranno
sessioni dedicate alla salute e al benessere femminile, con I'obiettivo di creare
consapevolezza e capacita di riconoscere i segnali di allerta legati alla salute.

Accesso facilitato ai controlli sanitari
Operativita delle visite

Le mammografie gratuite si svolgeranno presso gli uffici sanitari provinciali
della Polizia di Stato situati nelle citta coinvolte. Le modalita di prenotazione
delle visite sono gia attive e le donne interessate possono registrarsi sul sito
ufficiale dell'iniziativa.

Testimonianze di supporto

Il questore di Milano, Bruno Megale, ha espresso il suo sostegno per il
progetto, commentando il valore dell'iniziativa non solo per la salute ma anche
per il benessere mentale degli agenti di polizia. Ha rimarcato come dietro ogni
uniforme ci siano individui che quotidianamente affrontano sfide personali,
conciliando i loro impegni professionali con la vita privata.

In un contesto dove la salute delle donne rimane un argomento di particolare
rilevanza, 'Care for caring' rappresenta un esempio positivo di come sinergie



tra istituzioni possano contribuire a creare opportunita di benessere per la
popolazione femminile, incentivando la prevenzione come strumento
fondamentale di salute pubblica.

Ultimo aggiornamento il 17 Settembre 2024 da Marco Mintillo
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VINCOLO SOFT SU SAN SIRO Negozi e musei al posto del calcio

«Il secondo anello sara in parte demolito»

La sovrintendente apre: «Lavoriamo con i club. Lo stadio vuoto sarebbe una sconfitta»

segute da pagina 1

(...) stadio senza eccessive restrizio-
ni. Milan e Inter giorni fa hanno boc-
ciato il restyling e rilanciato il proget-
to del «San Siro bis» sull’area par-
cheggio adiacente che risale al 2019.
1l Meazza nei desideri delle squadre
andrebbe alleggerito» ampiamente
nella struttura e convertito in spazio
per negozi, musei, campi per il cal-
cio femminile e giovanile e sport di
base. Una delle richieste per proce-
dere era «capire nel dettaglio quan-
to e come incide il vincolo della so-
printendenza in ottica di cambio del-
la proprieta» aveva spiegato Sala. E
ieri alle 9.30 si sono incontrati per
un’ora e mezza Carpani il sindaco,
I'ad dell'Inter Alessandro Antonello
con i manager di Oaktree e il ceo del
Milan Giorgio Furlani con gli advi-
sor Giuseppe Bonomi e Nicholas
Gancikoff, e il primo test sembra su-
perato. «E andata bene - ha riferito
al termine la sovrintendente -. Pro-
babilmente condivideremo la pro-
posta progettuale con le squadre.
Cercheremo di mantenere il pii1 pos-
sibile del vecchio stadio, compatibil-
mente con l'intervento che devono
fare. Il fatto che rimanga li il calcio»,
con l'ipotesi delle squadre Primave-

ra e rosa, «potrebbe essere un valore
aggiunto. Abbiamo insistito sul fatto
che l'intervento deve essere di gran-
de qualita architettonica, soprattut-
to per chi ci abita, e mantenere la
memoria» della Scala del calcio, «de-
ve esserci un aspetto di cuore, di af-
fettivita di quello che é il vecchio
San Siro». Ma che sia possibile tocca-
re almeno una parte del secondo
anello, tema gia oggetto di ricorso al
Tar, si sbilancia: «Secondo me si,
poi bisogna ovviamente vedere le
proposte concrete, adesso si parla di
indirizzi e criteri». Ma la rifunziona-
lizzazione «& un tema progettuale
molto bello e stimolante. Bisogna te-
nere la barra dritta sulla qualita e
compatibilita. Temi gia discussi nel
dibattito pubblico, e cisarebbe la vo-
lonta di realizzare spazi museali,
sportivi». Anche ai rappresentanti
della nuova proprieta dell'Inter,
Oaktree, «abbiamo sottolineato che,
vincolo o meno, c'e un discorso di
accettazione da parte della citta che
non va sottovalutato. Devono farsi
amare». Ricorda che ad oggi il vinco-
lo sul secondo anello anni Cinquan-
ta non esiste, «perché manca il re-
quisito dei 70 anni che scattera a fi-
ne 2025» ma «l'idea & che abbia co-
mungque un interesse architettonico

semplice». E conferma che con il
cambio di proprieta da pubblico a
privato non scatterebbe automatica-
mente e potrebbe alleggerirsi. «Se il
passaggio avviene prima decade la
tutela de iure. Ma abbiamo convenu-
to che il punto principale non & quel-
lo, ma arrivare a un progetto che sia
convincente e condivisibile, che reg-
ga anche un eventuale vincolo sui
pnvan, che non si puo neé escludere
ne assicurare perche lo stadio di Mi-
lano effettivamente non ¢ totalmen-
te disegnato da un architetto come il
Franchi (di Firenze), ma ¢ il risultato
di interventi successivi, come una
“cipolla“: primo, secondo e terzo
anello, non ¢ facilissimo... Se anche
decade la tutela de iure, vorremmo
lealta reciproca. E un progetto che
richiede condivisione, perché intor-
no ci sono ambiti con vincolo pae-
saggistico e monumentale. Va visto
tutto nell'insiemen.

Il ritorno al 2019 puo essere I'ulti-
ma chance per evitare la fuga a San
Donato e Rozzano e San Siro vuoto.
«Dobbiamo scongiurarlo - dice Car-
pani -, sarebbe una sconfitta per tut-
ti, anche per la conservazione del
patrimonio. Una struttura che si de-
grada, senza funzioni, non conviene
anessuno». L’ incontro viene defini-

to costruttivo quanto rigoroso. I
club sanno che una almeno una par-
te andra conservata ma hanno riba-
dito che la rifunzionalizzazione ga-
rantira piti verde, meno consumo di
suolo, rigenerazione del quartiere.
Bonomi all'uscita rimarca la «gran-
de disponibilita ad un confronto tec-
nico, non frequente nella pubblica
amministrazione». Il presidente Pao-
lo Scarico premette che il Milan &
«fermamente intenzionato a costrui-
re un nuovo stadio per rendere il
club piti competitivo percid dobbia-
mo esplorare ogni possibilita. La no-
stra linea rimane chiara: continuia-
mo investire sul progetto a San Do-
nato ma rimaniamo disponibili ad
ascoltare le risposte che il Comune
di Milano ci dara». E Sala sceglie la
linea del silenzio (o quasi): «Ha gia
riferito tutto la sovrintendenza in
maniera precisa e puntuale. Parteci-
perd al tavolo perche ci credo, & mio
dovere, & un'opzione che difenderd,
ma ne abbiamo sentite talmente tan-
te che da questo punto in poi prefe-
rirsco smettere di commentare fin-
che non ¢'é qualcosa di concreto, e
ad oggi non ¢’é ancora. Si pud anda-
re avanti nel progetto? Dalle parole
della sovrintendente mi pare di si».
Chiara Campo
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UN MISTERO L’ORIGINE DEL BATTERIO
Allarme legionella, tra Corsico
e Buccinasco sono gia 56 i casi

Nel 2018 a Bresso il cluster di
legionella coinvolse 52 persone e
cinque di loro morirono. Sono arri-
vati invece a quota 56 i casi di que-
sto battere verificatisi da fine aprile
a oggi tra Buccinasco e Corsico. At-
tualmente  ancora
cinque persone so-
no ricoverate in
ospedale, e quattro
di quelle che si era-
no ammalate sono
morte. Tuttavia la
causa non & ancora
stata individuata in
modo netto: I'ipotesi piil accredita-
ta & che tutto sia partito da una
contaminazione della rete idrica
che adesso infatti viene sottoposta
a un procedimento di «clorazio-
ne». Come perd questa presunta

Ufficio Stampa

contaminazione abbia comportato
cosl tanti contagi é ancora da defi-
nire con esattezza.

Ats nei giorni scorsi ha spiegato
che il batterio non & stato riscontra-
to in zona né nelle fontane pubbli-

che cheisindaci dei
¥ due comuni coinvol-
ti hanno subito chiu-
s0 né nelle torri di
raffreddamento  —
gli impianti di condi-
zionamento com-
merciali e industria-
li — della zona, do-
ve anche le acque del Naviglio
Grande sono state analizzate pro-
ducendo un esito negativo. Il batte-
rio invece & stato riscontrato in
quasi tutte le abitazioni delle perso-
ne che si sono ammalate.

NUOVE INTITOLAZIONI

Una targa ricorda Giuni Russo
Poi quella per Dosi il cantastorie

Il giardino interno del Cam Gari-
baldi da ieri & intitolato a Giuni
Russo, celebre voce della musica
italiana, prematuramente scom-
parsa a Milano il 14 settembre
2004. La targa é stata scoperta nel
centro civico vicino
al quale la cantautri-
ce abitava e sede di
servizi alla persona,
ma soprattutto luo-
go di iniziative arti-
stiche, socio-ricrea-
tive e culturali. Alla
cerimonia sono in-
tervenuti 1'assessore alla Cultura
Tommaso Sacchi, il presidente del
Municipio 1 Mattia Abdu, la can-
tautrice Alice e Maria Antonietta
Sisini, presidente della associazio-
ne culturale «GiuniRussoArte».

Era originaria della Sicilia «ma a
Milano ha compiuto il suo percor-
so artistico permettendoci di dire
alla fine che Giuni era anche un
po' milanese» ha ricordato Sacchi.
Raggiunse la fama nel 1982 con il
brano «Un’estate al
mare».

E a breve ai Giardi-
ni Montanelli sara
inaugurata una tar-
ga commemorativa
intitolata a Luciano
Dosi, presso la po-
stazione dedicata
agli artisti di strada. Un po’ canta-
storie e un po’ suonatore ambulan-
te, Dosi per trent’anni ha intratte-
nuto generazioni di milanesi ai
giardini di Porta Venezia, & scom-
parso nel 2012.

Salvo per uso personale €' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

Il questore Megale
ridimensiona l'allarme

«Denunce Milano,
dati da valutare»

«Non sottovalutiamo il
problema che anzi & tenu-
to in grandissima conside-

razione, ma attenzione:
questi dati non sono per-
fettamente in linea con
quella che & la situazione
reale, perché riguardano
il numero di denunce ri-
spetto ai residenti, quindi
non  tengono  conto
dell'elevato numero di tu-
risti e dell'elevato nume-
ro di pendolari che fre-
quentano la citta quoti-
dianamente».

Commenta cosi il que-
store di Milano Bruno Me-
gale la classifica sulla cri-
minalita stilata dal Sole
24 Ore sulla base dei dati
interforze del 2023 forniti
dal ministero dell'Inter-
no e che vede il capoluo-
go lombardo in vetta per
reati denunciati non in
numeri assoluti, ma rap-
portati agli abitanti. Un te-
ma su cui si & scatenata la
polemica politica, evitata
dal sindaco Beppe Sala
che si & detto «convinto
che la nostra citta sia ai
vertici di questa classifica
perché a Milano la gente
denuncia ancora tanto,
quindi magari si lamenta,
ma alla giustizia crede».

La questione, comun-
que, resta sempre in cima
all’agenda come ha assi-
curato ancora Megale ieri
amargine della presenta-
zione della campagna di
sensibilizzazione alla pre-
venzione del tumore al se-
no per le poliziotte in ser-
vizio e le allieve della
scuola (nella foto) deno-
minata Care for earing -
Ambasciatrici della pre-
venzione e nata dalla col-
laborazione tra la polizia
di Stato e la fondazione
Irces Ca Granda, il Policli-
nico di Milano, gli Speda-
li civili di Brescia, I'Irccs
Azienda Ospedaliero-Uni-
versitaria di  Bologna
Sant'Orsola-Malpighi e
I'Ausl di Piacenza. Il pro-
getto si caratterizza per
I'offerta di controlli clini-
ci ed ecografici gratuiti al-
le poliziotte anche nella
fascia di eta trai20 ei44
anni, cioé una popolazio-
ne non compresa nei pro-
grammi di screening
mammografico regionali
che oggi coprono le fasce
di eta tra i 45 e i 49 anni
(una volta all'anno) e tra i
50 e i 74 anni (ogni due an-
ni).

PaFu
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Luci e ombre

Visite senologiche per le poliziotte
«Ambasciatrici della prevenzione»

Partita a Milano la campagna che include giovani dai 20 ai 44 anni, escluse dallo screening anticancro
«Sensibilizzeranno donnein tutta Italia». [l questore: grazie a chi si prende cura di persone al servizio degli altri

di Giulia Bonezzi
MILANO

Un volantino con un Qr code
per prenotare un appuntamen-
to gratuito che a Milano potra
esser fissato (anche attraverso
il sito www.careforcaring.it) in
tre giornate feriali o il sabato
all’'ufficio sanitario della Questu-
ra in piazza Sant’Ambrogio o al
centro sanitario di via Cagni.
Colloqui individuali con medici
specialisti sulla prevenzione dei
tumori (del seno ma anche ovari-
co, del collo dell’'utero, del co-
lon), autopalpazione e gli stili di
vita per le poliziotte dai 45 anni
in su, gia coperte dallo scree-
ning che prevede per tutte le
donne una mammografia annua-
le fino ai 49 anni e poi ogni due
anni fino a 74; ma, soprattutto,

visite ed ecografie gratuite per
le piu giovani, dai 20 ai 44 anni.
Una popolazione noninclusa ne-
gli screening ma sempre pit col-
pita dal cancro al seno, sempre
piu curabile e guaribile a patto
d’intercettarlo per tempo. Sa-
ranno coinvolte anche le allieve

Il questore di Milano
Bruno Megale

(al centro con la
cravatta rossa)

con Monica Caserta
e altri protagonisti
dell’iniziativa,

a cominciare

dalle poliziotte

in servizio a Milano

della scuola di Polizia giudizia-
ria di Brescia e della scuola allie-
vi agenti di Piacenza, le altre
due citta che insieme a Bologna
sono coinvolte in questo proget-
to, partito il 12 settembre, che
proseguira fino a fine ottobre,
organizzato dalla Polizia di Sta-

to con |'aiuto di due Regioni
(Lombardia ed Emilia-Roma-
gna), quattro aziende sanitarie
(il Policlinico a Milano, il Civile a
Brescia, il Sant'Orsola a Bolo-
gna e I'Ausl di Piacenza, che
provvederanno anche a indiriz-
zare le donne che avessero biso-
gno di controlli piu approfondi-
ti) e si chiama «Care for caring -
Ambasciatrici della prevenzio-
ne».

Soprattutto e nuove poliziotte,
sottolinea Mario Mazzotti, diri-
gente superiore medico della
PS, gireranno I'ltalia «e potran-
no sensibilizzare altre donne al-
la prevenzione», anche in zone
in cui I'adesione allo screening
& piu bassa del 50% della Lom-
bardia (61% nell’area metropoli-
tana di Milano), che secondo
l'assessore regionale alla Sicu-
rezza Romano La Russa & co-

ILPROGETTO

Nel capoluogo

a Brescia e in due
citta emiliane

le agenti avranno
controlli gratis

e colloqui coi medici

mungue «insignificante rispetto
al risultato che vogliamo». A pro-
muovere la campagna coordina-
ta dalla Direzione centrale Sani-
ta del dipartimento di Pubblica
sicurezza, che ha il patrocinio
dell’Associazione italiana di on-
cologia medica (Aiom) e il sup-
porto non condizionante di
AstraZeneca, & Ladies First; I'ini-
ziativa, spiega la direttrice e fon-
datrice della societa Monica Ca-
serta, raggiungera circa 1.500
«donne che lavorano in Polizia,
le prime in Italia a indossare una
divisa, nel 1959».

«Siamo abituati a vedere i no-
stri poliziotti prendersi cura dei
cittadini», sottolinea il questore
di Milano Bruno Megale, espri-
mendo «profonda gratitudine
per questo progetto che si pren-
de cura delle donne della Poli-
zia di Stato». © RIPRODUZIONE RISERVATA

1l vino a processo
«Famale o fa bene?»

MILANO

Il vino a processo: fa bene
o fa male? Pro e contro, e
alla fine la “sentenza”.
L'appuntamento & oggi
alle 18.30 nel Centro
Congressi di
Confcommercio a Milano.
Il verdetto si sapra la sera
stessa, al termine del
“Processo al Vino”, dal
magistrato Nunzia Gatto
(gia avvocato generale
della Procura di Milano),
incaricato di presiedere il
processo da Fabio Roia,
presidente del Tribunale di
Milano. Tutto questo,
naturalmente ,dopo aver
ascoltato le arringhe e le
consulenze di prestigiosi
medici, avvocati,
magistrati, difensori e
accusatori della bevanda.
L'evento, aperto anche al
pubblico e a ingresso
libero fino a esaurimento
posti, segue il format
consolidato che ha gia
messo sul banco degli
imputati carni rosse, latte,
zucchero e sale.

Ufficio Stampa

Secondo tempo del valzer delle nomine
Ora gli organismi indipendenti degli ospedali

Votta, ex presidente Int, nei nuclei di valutazione di San Matteo e Bergamo Ovest. Comazzi al Besta

MILANO

Il valzer delle nomine nella sani-
ta lombarda sembrava finito po-
co prima di meta febbraio, coi
vertici di quattro Irces decisi dal-
la Regione in zona Cesarini a
completare il primo tempo chiu-
so prima di Natale con la scelta
dei direttori generali delle Ats,
delle Asst e degli Irccs. E una
partita segnata dal nuovo pote-
re di Fratelli d'ltalia partito di
maggioranza relativa pure in
Lombardia. Sul campo sono ri-
masti, inevitabilmente, degli
esclusi, ma per qualcuno I'esta-
te & stata occasione di rientrare
in gioco.

Negli Oiv, Organismi di valuta-
zione indipendenti delle azien-
de sanitarie pubbliche, come il
Nucleo di valutazione delle pre-
stazioni (Nvp) con compiti co-
me la «verifica della misurazio-
ne e valutazione della perfor-
mance organizzativa e indivi-
duale», «vigilare sulla correttez-
za dei processi di misurazione e
valutazione e il monitoraggio
complessivo del sistema della
valutazione, della trasparenza e
integrita dei controlli dell’azien-
da». Si tratta pero di incarichi fi-
duciari, assegnati dai direttori

T

generali per tre anni previo avvi-
so pubblico per manifestazioni
d’interesse. Stefano Manfredi,
direttore generale del San Mat-
teo di Pavia, lo scorso 13 agosto
ha nominato fra i tre membri del
nuovo Nvp, scegliendo tra ben
47 candidature, Marco Luigi Vot-
ta, che a fine dicembre aveva la-

1 COMPENSI

Mentre nei cda

i pensionati

sono arruolati

a titolo gratuito

per i membri dei Nvp
c'é una deroga

Marco Votta,
ex presidente
dell'Istituto

dei tumori

di Milano,

ora nell'Nvp

di San Matteo
e Asst Bergamo
Ovest

sciato la presidenza dell’Istituto
nazionale dei tumori senza esse-
re nominato in altri Cda.

Votta, 71 anni tra qualche gior-
no, veterinario con alle spalle
una carriera nelle aziende sani-
tarie lombarde e un’esperienza
da consigliere regionale di For-
za Italia vent’anni fa, é stato an-
che presidente di Manfredi
quando era dg all'lstituto dei tu-
mori, che ha lasciato all'inizio
del 2022 per il San Matteo (& tra
i pochi dg il cui mandato quin-
quennale scadra a fine anno).
Ma Votta, a fine luglio, & stato
nominato anche in un altro Nvp,
quello dell’Asst Bergamo Ovest,
dal nuovo dg Giovanni Palazzo.

Tutto regolare, dato che gliinca-
richi contemporanei che si pos-
sono avere negli Oiv sono al
massimo due.

E due ne ha anche Roberto Co-
mazzi (padre dell'assessore re-
gionale al Territorio Gianluca):
77 anni, medico cardiologo, da
febbraio nel Cda del Policlinico
di Milano dopo otto anniin quel-
lo dell'lstituto dei tumori sem-
pre su designazione della Regio-
ne e, prima, nel Cda dell'lrccs
Besta su indicazione dell'allora
sindaca Letizia Moratti. Il suo in-
carico in cda, va detto, & a titolo
gratuito, essendo pensionato;
mentre gli incarichi negli Oiv
vengono retribuiti anche ai
membri in quiescenza in virtd di
una deroga alla legge Madia,
con un’indennita annuale lorda
pari al 70% di quella che spetta
ai componenti del Collegio sin-
dacale. Comazzi a fine luglio &
stato nominato, fino al 2027, nel
Nucleo di valutazione delle pre-
stazioni del Besta dal dg Angelo
Cordone, con una delibera che
ha stabilito compensi di
14.641,55 euro lordi per il presi-
dente e di 11.713,24 a testa per
gli altri due componenti. L'ex
cardiologo era gia membro, dal
2021, del Nvp dell’'Ats della
Brianza. Giulia Bonezzi
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sfilata a Palazzo Isimbardi della colle-
zione 2025 di Miss Bikini. In passerella
proposte del brand romano disegnato
da Alessandra e Francesca Piacentini.
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Maxi campagna vaccinale
per gli adolescenti lombardi

Meningitee papilloma, piano da 20 milioni. Si partea ottobre

........ Lorena Loiacono
Al via il nuovo piano vac-
cinale, la Regione Lom-
bardia stanzia oltre 20
milioni per la copertura
delle fasce giovani e piit
a rischio, contro il me-
ningococco B e il papillo-
mavirus, con un inter-
vento mirato anche con-
tro la diffusione della
febbre dengue.

La campagna vaccina-
le partira a ottobre ma é
ia tutto deciso tramite
a delibera approvata
dalla Giunta regionale
su proposta dell'assesso-
re al Welfare, Guido Ber-
tolaso, per ampliare |'of-
ferta gia prevista nel Pia-
no nazionale di preven-
zione vaccinale 2023-25.
I piano prevede un co-
sto di 20,69 milioni di eu-
ro. «Abbiamo deciso di
ampliare ulteriormente
l'offerta vaccinale - ha
spiegato l'assessore Ber-
tolaso - poiché intendia-
mo proteggere in parti-
colare i giovani e le per-
sone piu vulnerabili e
prevenire patologie che
possono avere conse-
guenze gravi. Questi vac-
cini sono frutto di un'at-
tenta analisi dei bisogni
di salute della nostra po-

R,

polazione».

A partire dal prossimo
mese, dunque, saranno
somministrate gratuita-
mente per i pazienti le
dosi gratuite di vaccino

anti-meningococco  B:
sono riservate agli adole-
scenti nati dal 2012 che
non si sono ancora vac-
cinati, in seguito all'offer-
ta vaccinale per Hpv, il

Prevenzione del tumore al seno,
testimonial le giovani poliziotte

La prevenzione contro il cancro al seno si fa in
Questura e fra i banchi della scuola di polizia.
A Milano le donne poliziotto e le allieve potran-
no accedere a controlli clinici ed ecografici gra-
tuiti nella fascia d'eta tra i 20 e i 44 anni (non
compresa negli screening mammaografici regio-
nali che partono dai 45 anni) e a counselling in-
formativo ed educazionale nella fascia over 45.
Obiettivo della campagna, battezzata “Care for
Caring”, ampliare la prevenzione e aumentare
la sensibilizzazione su temi cruciali come la
diagnosi precoce contro questa neoplasia.

Papillomavirus. Nel pia-
no sono inseriti anche il
vaccino contro la menin-
goencefalite da zecche
ed & rivolto ai minori
che vivono in condizioni
di rischio, e il vaccino
anti-Hpv per pazienti fi-
no a 26 anni. A questi si
aggiunge poi la campa-
gna vaccinale anti-Den-
gue, da attivare imme-
diatamente in caso di
presenza di focolai epi-
demici e di pazienti dia-
gnosticati per infezione
autoctona. La febbre
dengue si trasmette tra-
mite le zanzare Aedes
Aegypti e si diffonde con
la stagione delle piogge
nelle zone tropicali e
subtropicali come Afri-
ca, Sudest Asiatico, Ci-
na, India, America latina
e centrale e Australia.
Puo diffondersi in Italia,
quindi, tramite infezioni
autoctone provocate da
pazienti di ritorno da
viaggi nei Paesi a ri-
schio: cosi accadde lo
scorso anno nella provin-
cia di Lodi, dove esplose
un focolaio di Dengue
autoctona. Altri casi,
non autoctoni, hanno in-
teressato la provincia mi-
lanese come Bollate e
Novate Milanese.
riproduzione riservata @
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IL FUTURO DEL MEAZZA

San Siro, la sovrintendenza “apre”
alle modifiche, ma non basta
Scaroni: «Meglioun nuovo stadio»

‘‘‘‘‘‘‘‘ Eleonora Bufoli
Il vincolo della Soprin-
tendenza sul Meazza
non scatterebbe in au-
tomatico se lo stadio
fosse acquistato da In-
ter e Milan. L'ipotesi &
emersa nell'incontro di
ieri a Palazzo Marino
tra il sindaco Sala, la so-
vrintendente ai Beni
culturali Emanuela Car-
pani e le due squadre.
Al centro della discus-
sione, il modo in cui le
due squadre potranno
rifunzionalizzare la Sca-
la del calcio e se do-
vranno tenere conto o
meno del vincolo che
dal prossimo anno scat-
tera sul secondo anel-
lo. Per rifunzionalizza-
re il Meazza potrebbe
essere previsto un vin-
colo solo in parte.

Si tratta ancora di
ipotesi. Lo stesso sinda-
co ieri ha preferito non
commentare |'incon-
tro: «Partecipero al ta-
volo di lavoro perché

ci credo, & mio dovere,
ed & una opzione che
difendero, pero da que-
sto punto in poi preferi-
sco smettere di com-
mentare finché non c'é
qualcosa di concreto
sul tavolo. Ad oggi non
c'é ancora». Il vincolo
rimodulato non fa an-
cora rinunciare il Mi-
lan al piano B: «La no-
stra posizione rimane
chiara: continuiamo in-
vestire sul progetto a
San Donato, ma rima-
niamo disponibili ad
ascoltare le risposte
che il Comune di Mila-
no ci dara» ha chiosato
il presidente Paolo Sca-
roni.

riproduzione riservata ®

La compagnia low cost rafforza la flotta nello scalo. O'Leary: «Linate? Non ciinteressa»

Ryanair potenzia Malpensa con 10 nuove rotte

Ryanair aprira 10 nuove rotte in-
vernali da Malpensa, dove aggiun-
gerd un ottavo aereo con la previ-
sione di aumentare il traffico del
10% e raggiungere i 4,5 milioni di
passeggeri. Lo annuncia 'ammini-
stratore delegato Michael O'Leary
spiegando che nel frattempo gli
aerei della compagnia low cost ir-
landese si ridurranno da 24 a 20 a

gﬂlppc@ﬂ '
Unsignor

erm

abolito |'addizionale municipale.
Dal prossimo inverno Ryanair
decollera dunque da Malpensa
con 10 nuove destinazioni: Atene,
Budapest, Parigi, Fuerteventura,
Cracovia, Maiorca, Marrakech,
Reggio Calabria, Rzeszow e Tal-
linn. «Non siamo invece interessa-
ti - ha assicurato O’Leary - agli
slot di Linate», che verranno libe-

di posti disponibili e di 5 rotte,

DELTAZALOR Orio Al Serio (Bergamo), con una mentre verranno “premiate” Trie- rati dopo |'operazione Ita-Luf-
perdita del 5% dei suoi 20 milioni ste e Reggio Calabria che hanno thansa dalle due compagnie.
Ufficio Stampa Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.



Campagna di sensibilizzazione
Polizia di Stato su prevenzione
tumore della mammella

9 17 Settembre 2024 & Redazione

Sensibilizzare i cittadini sulla prevenzione del tumore della mammella, in collaborazione con la

Polizia di Stato. E I'obiettivo del progetto ‘Care for caring — Ambasciatrici della prevenzione’,
presentato questa mattina alla Questura di Milano alla presenza, tra gli altri, dell’assessore
regionale alla Sicurezza e Protezione civile, Romano La Russa, e del questore di Milano, Bruno

Megale.

‘Care for Caring — Ambasciatrici della Prevenzione’ si caratterizza per I'offerta di controlli clinici
ed ecografici gratuiti alle donne in servizio nella Polizia di Stato, anche nella fascia di eta tra i
20 e i 44 anni, cioé una popolazione non compresa nei programmi di screening mammografico
regionali che oggi coprono le fasce di eta tra i 45 e i 49 anni (una volta all’'anno) e trai 50 e i 74
anni (ogni due anni).

“Da qui arriva un messaggio molto chiaro — ha affermato I'assessore La Russa - sulla necessita
di sensibilizzare I'opinione pubblica sullimportanza della prevenzione. Le donne in divisa, infatti,
sanno coniugare meglio di chiunque altro la sensibilita e la capacita intuitiva dell’animo
femminile alla forza e al senso del dovere, aspetti che contraddistinguono le Forze dell’ordine.
Oggi la parola d’ordine & ‘prevenzione’, un argomento su cui la Lombardia & in prima linea. La
nostra regione, infatti, & tra le piu attive in questo ambito, con periodiche campagne di
sensibilizzazione e diversi screening gratuiti organizzati periodicamente sul territorio. E sempre
utile ribadire che la maggior parte dei tumori si possono evitare proprio attraverso le attivita di

Santo del giorno

San Giuseppe da Copertino

Sacerdote

santodelgiorno.it

Caleidoscopio
.|

18 Settembre

324 Costantino | sconfigge
definitivamente Licinio nella battaglia di
Crisopoli, diventando l'unico imperatore
dell'lmpero romano.
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prevenzione e che la maggior parte di quelli alla mammella sono curabili se rilevati in tempo.
Percio, a nome del presidente Fontana e di tutta Giunta regionale, esprimo un sincero

ringraziamento per questa iniziativa”.

‘Care for Caring — Ambasciatrici della Prevenzione’, ideata e coordinata da Ladies First, nasce

Asst Sette Laghi
Centralino 0332 278111

Questura Varese
Piazza della Liberta 2 - Varese

dalla collaborazione tra la Polizia di Stato, la Fondazione IRCCS Ca’ Granda, 'Ospedale Maggiore

Policlinico di Milano, gli Spedali Civili di Brescia, I'IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di

Bologna Sant’Orsola-Malpighi e —I'AUSL di Piacenza.

Liniziativa offre la possibilita a circa 1500 donne, a seconda della fascia di eta, di accedere a
visite specialistiche e controllo ecografico o a colloqui individuali con medici specialisti per

sessioni educazionali su prevenzione oncologica, importanza di controlli mammografici regolari,

autopalpazione e conduzione di stili di vita sani.
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ATTUALITA

La campagna della polizia di Stato per
prevenire il tumore al seno

Il progetto sirivolge alle donne in forza e alle allieve delle scuole di polizia

Redazione
17 settembre 2024 17:25
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Foto di repertorio

alla collaborazione tra la polizia di Stato, la Fondazione Irccs Ca’ Granda,
D I’ospedale Maggiore Policlinico di Milano, gli Spedali Civili di Brescia,
I’Irccs Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna Sant’Orsola-Malpighi e 1’ Ausl
di Piacenza, nasce il progetto di sensibilizzazione per la prevenzione del tumore al
seno “Care for Caring - Ambasciatrici della Prevenzione”, iniziativa ideata e
coordinata da Ladies First.
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La campagna, pianificata dalla direzione Centrale di Sanita - ufficio di
coordinamento sanitario per le Regioni Lombardia e Emilia Romagna, rientra
nell’ambito dell’attivita di promozione della salute nel personale della polizia di Stato
e st rivolge alle donne in forza e alle allieve delle scuole di polizia, con I'obiettivo di
ampliare in modo mirato e aumentare la sensibilizzazione alla prevenzione del

tumore al seno. Quattro le citta coinvolte: Milano, Brescia, Bologna e Piacenza.

Con il supporto non condizionante dell’azienda main sponsor AstraZeneca e delle
aziende, quali partner tecnici, Centro Diagnostico Italiano-Gruppo Bracco, GE
HealthCare e Samsung Electronics, il progetto ha il patrocinio dell’ Associazione

Italiana di Oncologia Medica (Aiom).

"Care for Caring - Ambasciatrici della Prevenzione" si caratterizza per l'offerta di
controlli clinici ed ecografici gratuiti alle donne in servizio nella polizia di Stato,
anche nella fascia di eta tra i 20 e 1 44 anni, cio¢ una popolazione non compresa nei
programmi di screening mammografico regionali che oggi coprono le fasce di eta tra

145 e 149 anni (una volta all’anno) e tra 1 50 e 1 74 anni (ogni due anni).

“Per me - le parole di Bruno Megale, questore di Milano - ¢ un privilegio essere
testimone di questo progetto perché dietro ogni uniforme ci sono persone che, al di la
del proprio lavoro, affrontano quotidianamente le vicissitudini personali e familiari
provando, e spesso riuscendo, a conciliarle con il lavoro di tutori e garanti della
pubblica sicurezza. Grazie, perché dietro ogni poliziotta c'¢ una donna, una madre,
una famiglia, ¢'¢ un corpo che deve essere curato. Questa campagna ¢ un dono a chi
per professione, o meglio, per missione, volge lo sguardo costantemente verso gli

altri”.

© Riproduzione riservata
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SALUTE

Milano, al via campagna
prevenzione cancro seno per
donne Polizia

AdnKronos | Mar, 17/09/2024 - 16:53

(Adnkronos) — La prevenzione contro il cancro al seno si
fa in Questura e fra i banchi della scuola di Polizia. In 4
citta — Milano, Brescia, Bologna e Piacenza - le donne in
forze alla Polizia di Stato e le allieve potranno accedere a
controlli clinici ed ecografici gratuiti nella fascia d'eta tra
i 20 e i 44 anni (hon compresa negli screening
mammografici regionali che partono dai 45 anni) e a
counselling informativo ed educazionale nella fascia
over 45. Obiettivo della campagna, battezzata 'Care for
Caring': ampliare in modo mirato la prevenzione e
aumentare la sensibilizzazione su temi cruciali come la
diagnosi precoce contro questa neoplasia. Il progetto,
presentato oggi nella sede della Questura di Milano,
nasce dalla collaborazione tra la Polizia di Stato, la
Fondazione Irccs Ca' Granda Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano, gli Spedali Civili di Brescia, I'lrccs
Azienda ospedaliero-universitaria di Bologna
Sant'Orsola-Malpighi e I'Ausl di Piacenza. "E' un
progetto che si prende cura delle donne della Polizia di
Stato - ha spiegato il questore di Milano, Bruno Megale -
un'idea bellissima, originale: noi che ci prendiamo cura
dei cittadini riceviamo dalla stessa cittadinanza questo
'ritorno' per le nostre donne. Gli screening e i controlli
vengono fatti in struttura" dai medici messi a
disposizione dalle strutture sanitarie coinvolte.
L'iniziativa € ideata e coordinata da Ladies First. E la
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campagna, pianificata dalla Direzione centrale di Sanita
— Ufficio di coordinamento sanitario per le Regioni
Lombardia ed Emilia Romagna, rientra nell'ambito
dell'attivita di promozione della salute nel personale
della Polizia di Stato. Un progetto che gode del
patrocinio dell'Associazione italiana di oncologia medica
(Aiom) e viene realizzato con il supporto non
condizionante dell'azienda main sponsor AstraZeneca e
delle aziende, quali partner tecnici, Centro Diagnostico
Italiano-Gruppo Bracco, GE HealthCare e Samsung
Electronics. "La popolazione femminile negli ultimi anni
e cresciuta in modo notevole", ha evidenziato Mario
Mazzotti, dirigente superiore medico della Polizia di
Stato. E con il progetto lanciato oggi, ha aggiunto,
"andiamo a intercettare una fascia di popolazione
giovane nelle nostre realta, la fascia 20-44 anni" per i
controlli. "Abbiamo aderito per dare una prevenzione
maggiore alle nostre poliziotte, ma soprattutto per
educare alla prevenzione. Oggi vediamo che le
percentuali di adesione agli screening fra Nord, Centro e
Sud sono diverse. E l'idea di questo progetto &
sensibilizzare le donne della Polizia di Stato sia a
prendersi cura di se stesse, ma anche a diventare poi
esse stesse ambasciatrici e portare questo messaggio di
prevenzione su tutto il territorio nazionale,
sensibilizzando" a loro volta altre donne. Oggi il tumore
al seno "é diventato trattabile, una patologia da cui si
puod guarire, ma la prevenzione &€ fondamentale" e cosi la
diagnosi precoce. La campagna sara presentata
ufficialmente a seguire a Bologna (23 settembre),
Piacenza (24 settembre) e Brescia (26 settembre). Da
gualche giorno si sono gia aperte le prenotazioni per le
visite, i controlli e il counselling proposto (sul sito
ufficiale della campagna careforcaring.it). Attivita che
per Milano si terranno in piazza Sant'/Ambrogio
nell'Ufficio sanitario provinciale della Questura e nel
Centro sanitario polifunzionale della Polizia in via



Umberto Cagni. Mentre a Brescia |la sede del progetto e
la scuola di Polizia Pol.G.A.l. in via Pavoni; a Bologna
I'Ufficio sanitario provinciale della Questura in via Bovi
Campeggi; e infine a Piacenza nella Scuola allievi agenti
Polizia di Stato in via Malta. L'iniziativa punta a
coinvolgere circa 1.500 donne: a seconda della fascia di
eta, potranno accedere a visite specialistiche e controllo
ecografico o a colloqui individuali con medici specialisti
per sessioni educazionali su prevenzione oncologica,
importanza di controlli mammografici regolari,
autopalpazione e conduzione di stili di vita sani. Nel
corso del progetto, verranno inoltre diffusi materiali
informativi per ampliarne il raggio d'azione e sostenere
le azioni di prevenzione messe in atto dalle Regioni per il
controllo mammografico, con l'obiettivo di
incrementare il numero delle donne che rispondono
positivamente all'invito allo screening e inserirle quindi
nei programmi nazionali di prevenzione. Le attivita
saranno concentrate su 3 giorni infrasettimanali, oltre il
sabato a Milano e a Bologna, e su 2 giorni
infrasettimanali a Brescia e Piacenza. Le donne che
dovessero avere necessita di approfondimenti
diagnostici saranno indirizzate a ospedali, presidi e
poliambulatori del territorio. || materiale informativo che
verra distribuito & stato realizzato grazie ai partner
medico-scientifici e sara disponibile per tutto il
personale interessato. L'attivita educazionale riguardera
anche altre forme di tumore, come quello ovarico, del
collo dell'utero, del colon, oggi monitorabili attraverso i
programmi di screening e prevenzione messi a
disposizione dal Ssn per tutta la popolazione.
"L'incidenza del tumore al seno € in aumento e quindi
diventa sempre piu importante monitorare la donna nel
corso della sua vita, gia a partire da un'eta inferiore a
guella attualmente prevista dai programmi di
screening", e il messaggio di Giuseppe Curigliano,



presidente della Societa europea di oncologia medica
(Esmo) e vice direttore scientifico dell'lstituto europeo di
oncologia (leo) di Milano. "Oltre a garantire una
prospettiva di salute o di intervento immediato laddove
il problema si presenti, € necessario incrementare la
consapevolezza dell'importanza della prevenzione
primaria, cioé di sottoporsi a controlli regolari, astenersi
dal fumare e dal consumo di alcol, adottare stili di vita
sani e una corretta alimentazione, associati all'attivita
fisica". La campagna sara lanciata anche attraverso i
canali di comunicazione della Polizia di Stato, e con la
distribuzione di locandine e flyer negli uffici sanitari ed
altri ambienti accessibili al personale. "Un'iniziativa
preziosa perché sensibilizza le donne sull'importanza
della prevenzione nella lotta al tumore al seno — ha
affermato Romano La Russa, assessore regionale alla
Sicurezza - L'adesione agli screening € fondamentale,
insieme all'adozione dei corretti stili di vita
raccomandati dai medici. Temi sui quali Regione
Lombardia € impegnata attivamente con campagne e
iniziative". L'auspicio, ha continuato, "€ che sempre piu
donne si affidino con fiducia ai programmi di
screening". "Dietro ogni poliziotta c'€ una donna, una
madre, una famiglia, c'@ un corpo che deve essere
curato. Questa campagna e un dono a chi per
professione, o meglio, per missione, volge lo sguardo
costantemente verso gli altri", ha concluso Megale. —
salutewebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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Milano, 17 set. (Adnkronos Salute) - La prevenzione
contro il cancro al seno si fa in Questura e fra i
banchi della scuola di Polizia. In 4 citta - Milano,
Brescia, Bologna e Piacenza - le donne in forze alla
Polizia di Stato e le allieve potranno accedere a
controlli clinici ed ecografici gratuiti nella fascia d'eta
trai 20 e i 44 anni (non compresa negli screening
mammografici regionali che partono dai 45 anni) e a
counselling informativo ed educazionale nella fascia
over 45, Obiettivo della campagna, battezzata 'Care
for Caring': ampliare in modo mirato la prevenzione
e aumentare la sensibilizzazione su temi cruciali
come la diagnosi precoce contro questa neoplasia. I
progetto, presentato oggi nella sede della Questura
di Milano, nasce dalla collaborazione tra la Polizia di
Stato, la Fondazione Irccs Ca' Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano, gli Spedali Civili di
Brescia, I'Irccs Azienda ospedaliero-universitaria di
Bologna Sant'Orsola-Malpighi e I'Ausl di Piacenza.

"E' un progetto che si prende cura delle donne della
Polizia di Stato - ha spiegato il questore di Milano,
Bruno Megale - un'idea bellissima, originale: noi che
ci prendiamo cura dei cittadini riceviamo dalla stessa
cittadinanza questo 'ritorno' per le nostre donne. Gli
screening e i controlli vengono fatti in struttura" dai
medici messi a disposizione dalle strutture sanitarie
coinvolte. Liniziativa & ideata e coordinata da Ladies
First. E la campagna, pianificata dalla Direzione
centrale di Sanita - Ufficio di coordinamento sanitario
per le Regioni Lombardia ed Emilia Romagna, rientra
nell'ambito dell'attivita di promozione della salute nel



personale della Polizia di Stato. Un progetto che
gode del patrocinio dell'Associazione italiana di
oncologia medica (Aiom) e viene realizzato con il
supporto non condizionante dell'azienda main
sponsor AstraZeneca e delle aziende, quali partner
tecnici, Centro Diagnostico Italiano-Gruppo Bracco,
GE HealthCare e Samsung Electronics.

"La popolazione femminile negli ultimi anni e
cresciuta in modo notevole", ha evidenziato Mario
Mazzotti, dirigente superiore medico della Polizia di
Stato. E con il progetto lanciato oggi, ha aggiunto,
"andiamo a intercettare una fascia di popolazione
giovane nelle nostre realta, la fascia 20-44 anni" per i
controlli. "Abbiamo aderito per dare una prevenzione
maggiore alle nostre poliziotte, ma soprattutto per
educare alla prevenzione. Oggi vediamo che le
percentuali di adesione agli screening fra Nord,
Centro e Sud sono diverse. E l'idea di questo
progetto e sensibilizzare le donne della Polizia di
Stato sia a prendersi cura di se stesse, ma anche a
diventare poi esse stesse ambasciatrici e portare
questo messaggio di prevenzione su tutto il territorio
nazionale, sensibilizzando" a loro volta altre donne.
Oggi il tumore al seno "é diventato trattabile, una
patologia da cui si pud guarire, ma la prevenzione €
fondamentale" e cosi la diagnosi precoce.



La campagna sara presentata ufficialmente a sequire
a Bologna (23 settembre), Piacenza (24 settembre) e
Brescia (26 settembre). Da qualche giorno si sono gia
aperte le prenotazioni per le visite, i controlli e il
counselling proposto (sul sito ufficiale della
campagna careforcaring.it). Attivita che per Milano si
terranno in piazza Sant'/Ambrogio nell'Ufficio
sanitario provinciale della Questura e nel Centro
sanitario polifunzionale della Polizia in via Umberto
Cagni. Mentre a Brescia la sede del progetto ¢ la
scuola di Polizia Pol.G.A.L in via Pavoni; a Bologna
I'Ufficio sanitario provinciale della Questura in via
Bovi Campegqi; e infine a Piacenza nella Scuola
allievi agenti Polizia di Stato in via Malta.

L'iniziativa punta a coinvolgere circa 1.500 donne: a
seconda della fascia di eta, potranno accedere a
visite specialistiche e controllo ecografico o a colloqui
individuali con medici specialisti per sessioni
educazionali su prevenzione oncologica, importanza
di controlli mammografici regolari, autopalpazione e
conduzione di stili di vita sani. Nel corso del

progetto, verranno inoltre diffusi materiali
informativi per ampliarne il raggio d'azione e
sostenere le azioni di prevenzione messe in atto dalle
Regioni per il controllo mammografico, con
l'obiettivo di incrementare il numero delle donne che
rispondono positivamente all'invito allo screening e
inserirle quindi nei programmi nazionali di
prevenzione.



Le attivita saranno concentrate su 3 giorni
infrasettimanali, oltre il sabato a Milano e a Bologna,
e su 2 giorni infrasettimanali a Brescia e Piacenza. Le
donne che dovessero avere necessita di
approfondimenti diagnostici saranno indirizzate a
ospedali, presidi e poliambulatori del territorio. I
materiale informativo che verra distribuito é stato
realizzato grazie ai partner medico-scientifici e sara
disponibile per tutto il personale interessato.
L'attivita educazionale riguardera anche altre forme
di tumore, come quello ovarico, del collo dell'utero,
del colon, oggi monitorabili attraverso i programmi
di screening e prevenzione messi a disposizione dal
Ssn per tutta la popolazione.

"L'incidenza del tumore al seno é in aumento e
quindi diventa sempre piu importante monitorare la
donna nel corso della sua vita, gia a partire da un'eta
inferiore a quella attualmente prevista dai
programmi di screening”, é il messaggio di Giuseppe
Curigliano, presidente della Societa europea di
oncologia medica (Esmo) e vice direttore scientifico
dell'Istituto europeo di oncologia (Ieo) di Milano.
"Oltre a garantire una prospettiva di salute o di
intervento immediato laddove il problema si
presenti, &€ necessario incrementare la
consapevolezza dell'importanza della prevenzione
primaria, cioé di sottoporsi a controlli regolari,
astenersi dal fumare e dal consumo di alcol, adottare
stili di vita sani e una corretta alimentazione,
associati all'attivita fisica".



La campagna sara lanciata anche attraverso i canali
di comunicazione della Polizia di Stato, e con la
distribuzione di locandine e flyer negli uffici sanitari
ed altri ambienti accessibili al personale.
"Un'iniziativa preziosa perché sensibilizza le donne
sull'importanza della prevenzione nella lotta al
tumore al seno - ha affermato Romano La Russa,
assessore regionale alla Sicurezza - L'adesione agli
screening & fondamentale, insieme all'adozione dei
corretti stili di vita raccomandati dai medici. Temi sui
quali Regione Lombardia é impegnata attivamente
con campagne e iniziative". L'auspicio, ha continuato,
"e che sempre piu donne si affidino con fiducia ai
programmi di screening".

"Dietro ogni poliziotta c'e€ una donna, una madre,
una famiglia, c'é un corpo che deve essere curato.
Questa campagna é un dono a chi per professione, o
meglio, per missione, volge lo sguardo
costantemente verso gli altri", ha concluso Megale.

di Adnkronos 17-09-2024
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Milano, presentata in Questura la campagna di
prevenzione del tumore alla mammella per le donne
in servizio nella Polizia di Stato

17/09/2024

Sensibilizzare i cittadini sulla prevenzione del tumore della mammella, in collaborazione con la

Polizia di Stato. E I'obiettivo del progetto ‘Care for caring - Ambasciatrici della prevenzione’,
presentato questa mattina alla Questura di Milano alla presenza, tra gli altri, dell’assessore
regionale alla Sicurezza e Protezione civile, Romano La Russa, e del questore di Milano, Bruno
Megale.

‘Care for Caring — Ambasciatrici della Prevenzione’ si caratterizza per |'offerta di controlli clinici ed
ecografici gratuiti alle donne in servizio nella Polizia di Stato, anche nella fascia di eta trai 20 e i

44 anni, cioé una popolazione non compresa nei programmi di screening mammografico regionali
che oggi coprono le fasce di eta tra i 45 e i 49 anni (una volta all’anno) e tra i 50 e i 74 anni (ogni

due anni).

“Da qui arriva un messaggio molto chiaro — ha affermato |'assessore La Russa - sulla necessita di
sensibilizzare I'opinione pubblica sullimportanza della prevenzione. Le donne in divisa, infatti,
sanno coniugare meglio di chiunque altro la sensibilita e la capacita intuitiva dell’animo femminile
alla forza e al senso del dovere, aspetti che contraddistinguono le Forze dell’'ordine. Oggi la parola
d’ordine é 'prevenzione’, un argomento su cui la Lombardia é in prima linea. La nostra regione,
infatti, e tra le pit attive in questo ambito, con periodiche campagne di sensibilizzazione e diversi
screening gratuiti organizzati periodicamente sul territorio. E sempre utile ribadire che la maggior
parte dei tumori si possono evitare proprio attraverso le attivita di prevenzione e che la maggior
parte di quelli alla mammella sono curabili se rilevati in tempo. Percio, a nome del presidente

Fontana e di tutta Giunta regionale, esprimo un sincero ringraziamento per questa iniziativa”.

‘Care for Caring — Ambasciatrici della Prevenzione’, ideata e coordinata da Ladies First, nasce dalla
collaborazione tra la Polizia di Stato, la Fondazione IRCCS Ca’ Granda, I'Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano, gli Spedali Civili di Brescia, I'IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di

Bologna Sant’Orsola-Malpighi e —=I’'AUSL di Piacenza.

L'iniziativa offre la possibilita a circa 1500 donne, a seconda della fascia di eta, di accedere a visite

specialistiche e controllo ecografico o a colloqui individuali con medici specialisti per sessioni


https://www.lavocedeigiornalisti.com/wp-content/uploads/2024/09/Campagna-prevenzione.jpeg
https://www.lavocedeigiornalisti.com/wp-content/uploads/2024/09/Campagna-prevenzione.jpeg

educazionali su prevenzione oncologica, importanza di controlli mammografici regolari,
autopalpazione e conduzione di stili di vita sani.
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Prevenzione del tumore alla mammella,
campagna di sensibilizzazione della
Polizia di Stato

E I'obiettivo del progetto 'Care for caring - Ambasciatrici della
prevenzione', presentato questa mattina alla Questura di Milano
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Sensibilizzare i cittadini sulla prevenzione del tumore della mammella, in
collaborazione con la Polizia di Stato. E l'obiettivo del progetto ‘Care for caring —
Ambasciatrici della prevenzione’, presentato questa mattina alla Questura di
Milano alla presenza, tra gli altri, dell'assessore regionale alla Sicurezza e
Protezione civile, Romano La Russa, e del questore di Milano, Bruno Megale.
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‘Care for Caring — Ambasciatrici della Prevenzione’ si caratterizza per l'offerta di
controlli clinici ed ecografici gratuiti alle donne in servizio nella Polizia di Stato,
anche nella fascia di eta trai 20 e i 44 anni, cioé una popolazione non compresa
nei programmi di screening mammografico regionali che oggi coprono le fasce di
etatrai45ei49 anni (una volta allanno) e tra i 50 e i 74 anni (ogni due anni).

Da qui arriva un messaggio molto chiaro sulla necessita di sensibilizzare
l'opinione pubblica sullimportanza della prevenzione. Le donne in divisa,
infatti, sanno coniugare meglio di chiunque altro la sensibilita e la capacita
intuitiva dellanimo femminile alla forza e al senso del dovere, aspetti che
contraddistinguono le Forze dellordine. Oggi la parola dordine e
‘orevenzione, un argomento su cui la Lombardia é in prima linea. La nostra
regione, infatti, e tra le piu attive in questo ambito, con periodiche campagne
di sensibilizzazione e diversi screening gratuiti organizzati periodicamente sul
territorio. E sempre utile ribadire che la maggior parte dei tumori si possono
evitare proprio attraverso le attivita di prevenzione e che la maggior parte di
quelli alla mammella sono curabili se rilevati in tempo. Percio, a nome del
presidente Fontana e di tutta Giunta regionale, esprimo un sincero
ringraziamento per questa iniziativa.

Romano La Russa, assessore regionale alla Sicurezza e Protezione civile
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‘Care for Caring — Ambasciatrici della Prevenzione’, ideata e coordinata da Ladies
First, nasce dalla collaborazione tra la Polizia di Stato, la Fondazione IRCCS Ca’
Granda, 'Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, gli Spedali Civili di Brescia,
I'lIRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna Sant'Orsola-Malpighi e -
'AUSL di Piacenza.

L'iniziativa offre la possibilita a circa 1500 donne, a seconda della fascia di eta, di
accedere a visite specialistiche e controllo ecografico o a colloqui individuali con
medici specialisti per sessioni educazionali su prevenzione oncologica,
importanza di controlli mammografici regolari, autopalpazione e conduzione di
stili di vita sani.
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Prevenzione tumore al seno, campagna di prevenzione
per poliziotte e allieve Scuola di polizia

Martedi 17 Settembre 2024

it A

Abbiamo attivato il canale WhatsApp di PiacenzaSera: per iscriversi e restare sempre
aggiornati e sufficiente cliccare qui, oppure andare nella sezione Aggiornamenti della app
presente sullo smartphone (su iPhone é nella barra in basso accanto a Chat, Chiamate,
Community e Impostazioni mentre su Android é nella sezione superiore dello schermo) e
cliccare accanto alla voce Canali il simbolo + per I'opzione “Trova canali”. A questo punto
occorre digitare “PiacenzaSera” e poi in alto a destra su iscriviti.

Una campagna di sensibilizzazione alla prevenzione del tumore al seno per le poliziotte in
servizio e le allieve della scuola. E’ l'iniziativa denominata ‘Care for caring -
Ambasciatrici della prevenzione’ nata dalla collaborazione tra la Polizia di Stato e la
fondazione Irccs Ca’ Granda, 1'ospedale maggiore Policlinico di Milano, gli Spedali
civili di Brescia, |'Irccs Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna Sant’Orsola-
Malpighi e I’Ausl di Piacenza.

Il progetto, che conta sulla collaborazione di AstraZeneca e partner tecnici come Centro
diagnostico Italiano-Gruppo Bracco, Ge HealthCare e Samsung Electronics ed ha il
patrocinio dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM), si caratterizza per
I'offerta di controlli clinici ed ecografici gratuiti alle donne in servizio nella polizia di Stato,
anche nella fascia di eta’ tra i 20 e i 44 anni, cioe una popolazione non compresa nei
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programmi di screening mammografico regionali che oggi coprono le fasce di eta’ tra i 45
e 149 anni (una volta all’anno) e trai 50 e i 74 anni (ogni due anni).

Le citta pilota saranno Milano, Brescia, Bologna e Piacenza. I dettagli della iniziativa
saranno presentati il 24 settembre, in conferenza stampa con il questore Ivo Morelli e la
referente di Ladies First Monica Caserta. A circa 1.500 donne, a seconda della fascia di
eta, sara consentito di accedere a visite specialistiche e controllo ecografico o a colloqui
individuali con medici specialisti per sessioni educazionali su prevenzione oncologica,
importanza di controlli mammografici regolari, autopalpazione e conduzione di stili di vita
sani. Le visite e i colloqui saranno effettuati presso gli uffici sanitari provinciali della
polizia di Stato delle citta coinvolte grazie alla collaborazione di medici specialisti in
senologia e radiologia.
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Il Giorno Milano Cronaca Visite senologiche perle p...

Visite senologiche per le poliziotte: "Ambasciatrici
della prevenzione"

Partita a Milano la campagna che include giovani dai 20 ai 44 anni, escluse dallo
screening anticancro "Sensibilizzeranno donne in tutta Italia". Il questore: grazie a chi
si prende cura di persone al servizio degli altri.
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Il questore di Milano Bruno Megale (al centro con la cravatta rossa) con Monica Caserta e altri protagonisti
dell'iniziativa, a cominciare dalle poliziotte in servizio a Milano

Un volantino con un Qr code per prenotare un appuntamento gratuito che a Milano potra esser
fissato (anche attraverso il sito www.careforcaring.it) in tre giornate feriali o il sabato all'ufficio
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individuali con medici specialisti sulla prevenzione dei tumori (del seno ma anche ovarico, del collo
dell'utero, del colon), autopalpazione e gli stili di vita per le poliziotte dai 45 anni in su, gia coperte
dallo screening che prevede per tutte le donne una mammografia annuale fino ai 49 anni e poi
ogni due anni fino a 74; ma, soprattutto, visite ed ecografie gratuite per le piu giovani, dai 20 ai 44
anni. Una popolazione non inclusa negli screening ma sempre piu colpita dal cancro al seno,
sempre piu curabile e guaribile a patto d'intercettarlo per tempo. Saranno coinvolte anche le allieve
della scuola di Polizia giudiziaria di Brescia e della scuola allievi agenti di Piacenza, le altre due citta
che insieme a Bologna sono coinvolte in questo progetto, partito il 12 settembre, che proseguira
fino a fine ottobre, organizzato dalla Polizia di Stato con l'aiuto di due Regioni (Lombardia ed
Emilia-Romagna), quattro aziende sanitarie (il Policlinico a Milano, il Civile a Brescia, il Sant'Orsola a
Bologna e I'Ausl di Piacenza, che provvederanno anche a indirizzare le donne che avessero bisogno
di controlli piu approfonditi) e si chiama "Care for caring - Ambasciatrici della prevenzione'.

Soprattutto le nuove poliziotte, sottolinea Mario Mazzotti, dirigente superiore medico della PS,
gireranno ['ltalia "e potranno sensibilizzare altre donne alla prevenzione", anche in zone in cui
l'adesione allo screening e piu bassa del 50% della Lombardia (61% nell'area metropolitana di
Milano), che secondo l'assessore regionale alla Sicurezza Romano La Russa € comunque
"insignificante rispetto al risultato che vogliamad'. A promuovere la campagna coordinata dalla
Direzione centrale Sanita del dipartimento di Pubblica sicurezza, che ha il patrocinio
dell’Associazione italiana di oncologia medica (Aiom) e il supporto non condizionante di
AstraZeneca, e Ladies First; I'iniziativa, spiega la direttrice e fondatrice della societa Monica Caserta,
raggiungera circa 1.500 "donne che lavorano in Polizia, le prime in Italia a indossare una divisa, nel
1959".

"Siamo abituati a vedere i nostri poliziotti prendersi cura dei cittadini", sottolinea il questore di
Milano Bruno Megale, esprimendo "profonda gratitudine per questo progetto che si prende cura
delle donne della Polizia di Stato'.
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